
社團法人臺灣職能治療學會-2026年「準職能治療師論壇」 

「離開校園之後，我可以成為什麼樣的職能治療師？」 

——跨域、臨床與創新：三條職能治療的職涯實踐路徑。 

一、 主辦單位：社團法人臺灣職能治療學會 

二、 共同主辦：中山醫學大學職能治療學系 

三、 內容說明： 

隨著趨勢轉變，職能治療師的工作多元。為提供在學生能及早瞭解日後從事的工作內容及

場域，並提供多元的觀點以增進在學生對於職能治療的專業的認同，學會規劃準職能治療師

論壇。希望透過不同工作場域的專家前輩，分享工作經驗與心得，協助同學了解並探索各種

工作形態的面貌。 

四、 時間：115年10月31日(六) 10:00-12:00 

五、 地點：中山醫學大學-正心樓0112教室 

六、 資格及對象：職能治療科/系/組在學學生或期它對本次課程議題有興趣的治療師 

七、 名額：上限180人 

八、 費用：免費 

九、 報名期限：即日起至 115 年 10 月 16 日 (含)前。  

十、 報名方式及說明： 

1、 一律以線上報名 

2、 報名連結：https://www.ot.org.tw/index.php?action=physical-course-apply&id=184  

3、 如為在學學生，報名系統中【服務單位/職稱】，請改填寫【學校科系所/年級】 

十一、 本課程無繼續教育積分。 

十二、 課程負責人：本會專業推廣委員會謝育倫副主委 

十三、 本會負責人：周映君 理事長  

十四、 本會聯絡人：張婉嫈秘書長、柯瑋婷副秘書長、黃上育副秘書長、黃千瑀副祕書長、 

彭宜屏秘書、蔡宛芳秘書、劉祐成秘書 

電話：(02)2382-0103   傳真：(02)2382-6496 

會      址：臺北市中正區博愛路9號5樓之3   E-mail：tota@ot.org.tw 

網      址：http://www.ot.org.tw/ 

2026準職能治療師論壇 時間表  

時間 主題 講員 

9:30-10:00 報到 

10:00-10:40 
職能治療師，也能走進教育現場 

—從職能治療跨域特殊教育，看見專業的另一種可能 
何祖華 老師 

10:40-11:20 
當生活被疾病改變：癌症復健中的職能治療實務 

—從功能到參與，支持人在不同疾病階段活出重要的生活 
李欣芝 老師 

11:20-12:00 
不只治療疾病，也重新設計生活 

—高壓族群的生活型態再設計與職能治療創新實踐 
游舒閔 老師 

12:00~ 賦歸 
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講師簡歷 
 

◇ 何祖華 老師 
⚫ 現職 

亞洲大學 幼兒教育學系 助理教授 

⚫ 學歷 

美國加州大學河濱分校特殊教育學博士  

美國南加州大學職能治療碩士  

高雄醫學大學職能治療學士  

⚫ 經歷 

仁德醫護管理專科學校復健科職能治療組 - 兼任助理教授 (2015-09 ~ 2016-07) 

國立臺北護理健康大學嬰幼兒保育系 - 兼任研究助理 (2015-01 ~ 2015-04) 

國立臺北護理健康大學嬰幼兒保育系 - 專任研究助理 (2014-08 ~ 2014-12) 

美國加州大學河濱分校教育研究所 - 協同助教 (2010-09 ~ 2010-12) 

美國加州大學河濱分校教育研究所 - 兼任研究助理 (2005-09 ~ 2008-06) 

台灣大學職能治療學系 - 兼任研究助理 (2000-02 ~ 2000-06) 

台灣大學職治療學系 - 專任研究助理 (1998-08 ~ 2000-01) 

⚫ 專長領域 

特殊教育 

早期療育 

職能治療 

生活品質 

 

 

◇ 李欣芝 老師 
⚫ 現職 

台大醫院癌醫中心分院復健中心 職能治療組組長 

⚫ 學歷 

美國紐約大學職能治療臨床博士 

美國紐約大學職能治療碩士 

高雄醫學大學職能治療學士 

⚫ 經歷 

台大醫院癌醫中心分院出院規劃委員會委員 

台大醫院復健部職能治療科職能治療師 

美國紐約大學醫學中心聯合表維市立醫院（NYU Langone Medical Center affiliated with 

Bellevue Hospital ）復健部職能治療科職能治療師 

臺北醫學大學附設醫院復健科職能治療師 

⚫ 專長領域 

癌症復健 

淋巴水腫退腫治療 

 
 



◇ 游舒閔 老師 
⚫ 現職 

舒閔生活型態再造 負責人 

龍合骨科診所 生活型態健康推廣主任 

企業講師聯誼會 秘書處副主委 

台灣健康生活設計協會 學術組組長 

台灣職能治療學會 國際事務委員會 幹事 

美國南加州大學Chan職能科學與職能治療學系 首任全球大使  

⚫ 學歷 

美國南加州大學職能治療臨床博士 

美國南加州大學職能治療碩士 

高雄醫學大學職能治療學士  

⚫ 經歷 

龍合骨科診所 健康生活型態計畫 專案主持人 

國立成功大學 健康促進與職能課程 協同教學業師 

美國南加州大學 Kortschak學習與創造力中心 學習專家 

美國南加州大學 Chan職能科學與職能治療學系 委外臨床指導老師 

美國南加州大學 Kortschak學習與創造力中心 學術教練 

美國加州 職能治療師 

奇威專注力教育中心 專業老師  

衛生福利部 發展長照復能服務操作指引 專任計劃助理 

⚫ 專長領域 

生活型態再設計 


