
社團法人臺灣職能治療學會115年度職能治療繼續教育課程 

新北市學校系統繼續教育課程-兒童早期自殺自傷防治課程 
一、主辦單位：社團法人臺灣職能治療學會、衛生福利部臺北醫院 

二、課程簡介：兒童的情緒困擾與心理危機可能透過行為、情緒及人際互動表現出來，若能及早

察覺並提供適切支持，有助於降低自傷及自殺風險。本課程將介紹國小學童常見的情緒困擾

與心理危機警訊，協助學校專業人員辨識兒童自傷、自殺相關風險因子及可能的行為表現，

並學習如何透過日常觀察、關懷晤談與適切提問，及早發現高風險學生。課程亦將說明危機

情境下的初步應對原則、校園通報與轉介流程，以及如何結合家長、教師、輔導人員與醫療

資源，建立跨專業合作及持續追蹤機制，提升學校人員對兒童心理危機的敏感度與實務處遇

能力，營造安全、支持且具保護力的校園環境。 

三、上課時間：115年11月21日(星期六)08:30-12:10 

四、上課地點：衛生福利部臺北醫院急診大樓八樓國際會議廳 (新北市新莊區思源路127號) 

五、報名對象：職能治療師、物理治療師、語言治療師及早療相關專業人員 

報名額滿錄取順序如下 

1.服務於新北市學校系統之職能治療師、物理治療師、語言治療師及早療相關專業人員 

2.臺灣職能治療學會115年度已繳年費會員 

3.其他(尚未繳交本會115年度會費之會員、非本會會員之職能、物理、語言治療師) 

六、報名名額：上限250名。 

七、報名期限：即日起至115年11月15日止 

八、報名費用：免費 

九、錄取名單公告：115年11月17日於本會官網公告錄取名單。 

十、報名方式：一律以線上報名 

1.報名連結：https://www.ot.org.tw/index.php?action=physical-course-apply&id=188 

2.資料提供未完整者，視同未報名，請協助配合。最終以本會公告之錄取名單為準。 

十一、繼續教育積分：全程參與課程者將可獲得繼續教育學分。社團法人臺灣職能治療學會經行

政院人事行政局91年6月6日局考字0910022204號函核准為公務人員終身學習之學習機構，可

認證學習時數。 

1.醫事人員職能治療師繼續教育積分：3.6點 

2.醫事人員物理治療師繼續教育積分(中華民國物理治療公會全國聯合會)：申請中。 

3.醫事人員語言治療師繼續教育積分(台灣聽力語言學會)：申請中。 

4.醫事人員西醫師繼續教育積分(中華民國醫師公會全國聯合會)：申請中。 

5.醫事人員兒童復健醫學繼續教育積分(台灣兒童復健醫學會)：申請中。 

6.醫事人員兒童青少年精神科專科醫師繼續教育積分(台灣兒童青少年精神醫學會)：申請中。 

7.醫事人員臨床心理師繼續教育積分(中華民國臨床心理師公會全國聯合會)：申請中。 

8.社工師繼續教育積分(中華民國社會工作師公會全國聯合會)：申請中。 

9.本會進階制-專業能力技術類課程積分：3.6點。 

十二、其他事項：本會提供電子講義，不提供午餐，請勿代簽到或簽退，遲到30分鐘者當節課不

給予學分。 

十三、課程負責人：張婉嫈秘書長、繼續教育委員會李冠逸主委 

十四、本會負責人：周映君理事長 

https://www.ot.org.tw/index.php?action=physical-course-apply&id=188


十五、本會聯絡人： 張婉嫈秘書長、柯瑋婷副秘書長、黃上育副秘書長、黃千瑀副祕書長 

彭宜屏秘書、蔡宛芳秘書、劉祐成秘書 

會址：100005臺北市中正區博愛路9號5樓之3       本會網址：www.ot.org.tw 

電話：(02)2382-0103     傳真：(02)2382-6496     E-mail：tota@ot.org.tw 

十六、衛生福利部臺北醫院聯絡人：林鈺真 專員 

電話：(02)2276-1136#5315 

E-mail：sw81135@tph.mohw.gov.tw 

   

                        兒童早期自殺自傷防治-課程表 

時間 主題 主講人 

08:30-09:00 報到 

09:00-10:30 
看見隱藏的求救訊號： 

國小學童自傷、自殺風險的早期辨識與評估 

鄭淑心 

職能治療師 

10:30-10:40 休息 

10:40-12:10 
從危機到支持： 

兒童自傷、自殺風險的應對策略與跨專業合作 

鄭淑心 

職能治療師 

12:10- 簽退 

 

講師簡介 

鄭淑心 職能治療師 

學歷：台灣師範大學特殊教育學系碩士 

      台灣大學醫學院職能治療學系 

經歷：台北市、新北市教育局特殊教育巡迴學校系統兼任職能治療師 

      台北市立啟聰學校專任職能治療師 

      台灣憂鬱症防治協會理事暨教育推廣委員會主委 

台灣職能治療學會心理衛生議題小組 

      前台灣職能治療學會自殺議題小組召集人 

      前臺北市立聯合醫院松德院區兒童精神科與復健科職能治療師 

http://www.ot.org.tw/
mailto:tota@ot.org.tw
mailto:sw81135@tph.mohw.gov.tw


交通資訊 

衛生福利部臺北醫院急診大樓8樓 (新北市新莊區思源路127號) 

     

 


