
社團法人臺灣職能治療學會 112 年度職能治療繼續教育課程– 

「兒童水中活動之應用—實務經驗與實證分享」課程簡章 

一、主辦單位：社團法人臺灣職能治療學會 

二、課程目的： 

提供臨床職能治療師兒童水中活動相關的職能治療知識和實務經驗。介紹國外的研究經驗和職

能治療師在水中活動中的角色、異業合作模式以及台灣的臨床水療經驗，探討不同服務模式在

水療領域的應用，並探討治療師在水中活動中的角色和技巧。同時，課程也將分享於 0-4歲一

般發展兒童親子共游的技巧應用，以及水中感統實務與實證。 

三、課程說明： 

本課程很榮幸邀請到曾威舜職能治療師、鄭竹君物理治療師以及吳宇辰職能治療師分享兒童水

中活動的應用，本次課程將包含三個講題： 

(一) 國外的水中感統實務與實證：在水中的感官體驗和陸地上大有不同，職能治療師在水中可

以運用感覺統合概念設計各種活動與遊戲，提供給合適族群的促進和介入。本次簡介國外

研習與操作的經驗、職能治療師的角色、分享推廣水中感統概念的異業合作，以及基礎實

證資料分享。 

(二) 台灣的臨床水療經驗：介紹台灣現行的水療服務模式，常見有醫院體系的醫療服務，特教

學校裡適應體育的服務模式，更有深入社區搭配長照 2.0的銀髮族水療及服務專項且精緻

化的水療治療所，跨領域的異業結合，如:溫泉水療保健課程、寵物水中運動、藝術表演工

作者水中活動體驗等交流。 

(三) 感覺統合技巧應用在一般生親子共游：親子共游是針對 0-4歲的一般生的游泳課程，而這

個階段的孩子正在感覺統合發展的關鍵期，因為感覺統合背景知識，在課程設計、課程帶

領上面，更能貼近孩子的發展與家長的需求。職能治療師的專業背景，無論是在活動的分

析、帶領技巧、以及最適切挑戰的活動設計，讓一般生孩子也能有更愉快的水中活動經

驗。此課程會以實際的應用個人經驗分享為主。 

四、課程日期與時間：112年 8 月 13日(日)，09：10~12：00 

五、課程地點：國立台灣大學職能治療學系 431教室 (100 台北市中正區徐州路 17 號四樓)。 

六、參加對象：職能治療師 

七、名額：最低 29 人開班，上限 40人 

八、報名期限：即日起至 112年 7月 28日(五) 

九、費用： 

1. 本學會會員：550元 

2. 非本學會會員：700元 

十、報名方式：一律以線上報名，先於系統上報名後直接繳費後方視為完成報名手續，以虛擬帳號

方式至 ATM 或網路銀行繳費，未報名或未繳費者視同未完成報名手續。 

1. 報名網址：https://www.ot.org.tw/index.php?action=physical-course-apply&id=66 

2. 繳費方式：合庫代碼 006-虛擬帳號 1347111加身分證字號後 9碼(不含英文)，共 16碼。 

例如：學員身分證號為 A123456789，繳款帳號則為銀行代碼 006匯款帳號 1347111123456789 

3. 報名後，於開課一週（7 天）前(含 8/5)，若因故需取消報名，可退還費用 1/2；之後提出者

概不退還費用。 

https://www.ot.org.tw/index.php?action=physical-course-apply&id=66


十一、教育學分：全程參與課程者將可獲得繼續教育學分。社團法人臺灣職能治療學會經行政院人

事行政局 91年 6月 6日局考字 0910022204號函核准為公務人員終身學習之學習機構，可認

證學習時數。 

1. 醫事人員職能治療師繼續教育積分：3點 

2. 本會進階制專業能力技術類課程積分：3點 

十二、課程負責人：專業教育委員會周映君主委、諶冠潔委員 

本會負責人：吳菁宜理事長 

本會聯絡人：林睿騏秘書長、黃千瑀副秘書長、張婉嫈副秘書長、黃上育副秘書長 

陳欣愉秘書、劉祐成秘書、李佩真秘書 

十三、會址:臺北市中正區博愛路 9號 5樓之 3     本會網址:www.ot.org.tw 

十四、電話:(02)2382-0103    傳真:(02)2382-6496    E-mail:tota@ot.org.tw 

『兒童水中活動之應用—實務經驗與實證分享』 課程表 

112年 08月 13日-星期日-上午 9:00-12:00 

地點：國立台灣大學職能治療學系 431 教室 (100 台北市中正區徐州路 17 號四樓) 

 

講師簡介 
曾威舜 職能治療師 

學歷：中山醫學大學職能治療學士 

臺灣師範大學健康促進與衛生教育碩士 

經歷：還我特色公園行動聯盟合作治療師 

嬰幼兒水中律動推廣 

Cincinnati Children's 水療研習 

英國 AquaSensory 教育資訊撰寫 

SMA 水中感統實務（個案） 

著作／合著：嬰幼兒水中律動 

水中感統遊戲 

現職：臺北榮總復健部職能治療師 

 

鄭竹君 物理治療師 

學歷：國立台中教育大學特殊教育學系研究所 碩士 

私立義守大學物理治療學系 學士 

經歷：中國醫藥大學附設醫院 物理治療師 

國立林口啟智學校 物理治療師 

台中市物理治療師公會 理事 

現職：佳樂水物理治療所 所長 

日期 時間 主題 講員 

北部班 

112/08/13 

(星期日) 

上午 

9:00-9:10 報到 

9:10-10:00 國外的水中感統實務與實證 曾威舜職能治療師 

10:00-10:50 台灣的臨床水療經驗 鄭竹君物理治療師 

10:50-11:00 休息 

11:00-11:50 感覺統合技巧應用在一般生親子共游 吳宇辰職能治療師 

11:50-12:00 綜合討論  



吳宇辰 職能治療師 

學歷：台灣大學職能治療學系 學士 

長庚大學職能治療學系 碩士 

經歷：雙和醫院 兒童職能治療師 

溪口國小 合作職能治療師 

善牧基金會 新北小羊之家(目睹家暴兒團體)合作治療師 

新北市學校系統巡迴治療師 

美國正向教養協會認證 家長講師 

國際認證鼓勵諮詢師 

嬰幼兒/丙級/身心障礙者游泳教練 

中正運動中心 游泳教練/救生員 

大安運動中心/台北醫學大學 嬰幼兒游泳教練 

現職：童趣悠游 教練/顧問、彩虹樹治療所 

 


