
社團法人臺灣職能治療學會 112 年度職能治療繼續教育課程– 

『夥伴動物與職能治療的超前佈署』課程簡章 

一、主辦單位：社團法人臺灣職能治療學會 

二、協辦單位：衛生福利部八里療養院 

三、課程目的： 

1. 增加夥伴動物的知能 

2. 職能治療如何運用夥伴動物進行各種職能改造 

3. 體驗實際夥伴動物介入方案 

四、課程說明： 

    當前的人口結構正在發生改變，家庭成員的組成型態以及角色分工也不再相同，比起過往

的三代同堂，小家庭、老老相顧，獨居逐漸演變為家庭型態的主流，其中「毛小孩」的角色也

開始出現在家庭當中。研究顯示夥伴動物對於人類的休閒活動、消費行為、生活作息甚至是心

靈富足感、陪伴關係都有舉足輕重的地位，而從飼養前的教育以至於整個生命過程中的參與，

也都非常適合與各種生活階段的人類產生共感；而職能治療的臨床介入除了現行常見的的設備

儀器或自生活環境中取材之外，應當具有超前佈署的思維，也能將夥伴動物納入考量，在兼顧

動物與人雙向福祉的理念下，將合乎條件的動物適當地納入人類健康照護情境，以協助達到治

療之目的並提供失能者實質的陪伴。因此本次課程將著重職能治療運用夥伴動物來進行各種生

活失能者的生活型態再造、動保教育、兒童早療介入與陪伴關係的深化，課程中也將邀請夥伴

動物到場進行實務體驗，希望能促進職能治療在未來各式社會場域上取得介入的先機。能更符

合社會趨勢。 

五、課程日期與時間：112 年 09 月 03 日(星期日) 08：40~12：00 

六、課程地點：衛生福利部八里療養院-中和樂活長照據點(新北市中和區南山路 4 巷 3 號 4 樓)。 

七、參加對象：職能治療師 

八、名額：最低 40 人開班，上限 50 人 

九、報名期限：自即日起至 112 年 08 月 20 日(日)止 

十、費用： 

1. 本會會員：550 元 

2. 非本會會員：700 元 

十一、報名方式：一律以線上報名，先於系統上報名後直接繳費後方視為完成報名手續，以虛擬帳

號方式至 ATM 或網路銀行繳費，未報名或未繳費者視同未完成報名手續。 

1. 報名網址：https://www.ot.org.tw/index.php?action=physical-course-apply&id=69 

2. 繳費方式：合庫代碼 006-虛擬帳號 1347114 加身分證字號後 9 碼(不含英文)，共 16 碼。 

例如：學員身分證號為 A123456789，繳款帳號則為銀行代碼 006 匯款帳號 1347114123456789 

3. 報名後，於開課一週（7 天）前，若因故需取消報名，可退還費用 1/2；之後提出者概不退

還費用。 

十二、教育學分：全程參與課程者將可獲得繼續教育學分。社團法人臺灣職能治療學會經行政院人

事行政局 91 年 6 月 6 日局考字 0910022204 號函核准為公務人員終身學習之學習機構，可認

證學習時數。 

1. 醫事人員職能治療師繼續教育積分：3 點 

2. 長照人員繼續教育積分：3 點 



3. 本會進階制專業能力技術類課程積分：3 點 

十三、課程負責人：專業教育委員會周映君主委、曾怡真委員 

本會負責人：吳菁宜理事長 

本會聯絡人：林睿騏秘書長、黃千瑀副秘書長、張婉嫈副秘書長、黃上育副秘書長、 

陳欣愉秘書、李佩真秘書、劉祐成秘書 

十四、會址:臺北市中正區博愛路 9 號 5 樓之 3     本會網址:www.ot.org.tw 

十五、電話:(02)2382-0103    傳真:(02)2382-6496    E-mail:tota@ot.org.tw 

『夥伴動物與職能治療的超前佈署』 課程表 

112 年 09 月 03 日-星期日-上午 

地點：衛生福利部八里療養院-中和樂活長照據點(新北市中和區南山路 4 巷 3 號 4 樓) 

 

講師簡介 
賴彥君 職能治療師 (Yen Chun Lai) 

 

  現職:  財團法人義大癌治療醫院復健科 職能治療師 

         台灣動物輔助治療專業發展協會中級動輔師 

         高雄市職能治療師公會 總幹事 

         D.I.N.G.O. Dog Care Taker照護管理士 

  經歷:  財團法人天主教會花蓮教區附設救星教養院 職能治療師 

         財團法人義大醫療承接衛服部彌陀長照據點 職能治療師 

         高雄市職能治療師公會 理事 

 

夏安婷 職能治療師 (An-Ting Hsia) 

 

  現職:  衛生福利部八里療養院  長照 A 個管/職能治療師 

         台灣動物輔助治療專業發展協會高級動輔師 

  經歷:  衛生福利部八里療養院中和職能治療所負責人 

         衛生福利部八里療養院中和社區復健中心負責人 

         衛生福利部草屯療養院職能治療師 

  

日期 時間 主題 講員 

 

112/09/03 

(星期日) 

上午 

08:40-09:10                報到 

09:10-10:00 
夥伴動物的認識 

職能治療用於動物陪伴技巧介紹 

賴彥君職能治療師 

10:00-10:50 

各類夥伴動物方案討論及發想 

(動保教育/飼前教育/飼後豐富生活 

失能者的飼養/無法豢養的方案) 

10:50-11:10 中場休息  

11:10-12:00 動物陪伴經驗實際體驗與應用 
夏安婷職能治療師 

賴彥君職能治療師 



交通方式衛生福利部八里療養院-中和樂活長照據點(新北市中和區南山路 4 巷 3 號 4 樓) 

交通資訊： 

搭乘公車  

1. 公車站牌「中和廟口」: 202，下車後步行約 4 分鐘 

2. 公車站牌「中和區公所」:262、982 下車後步行約 3 分鐘 

搭乘捷運   

1. 捷運中和新蘆線(橘線)至景安站，步行約 10 分鐘 

2. 捷運板南線(藍線)至板橋站，轉乘公車 982 至公車站牌「中和區公所」 

 

 


