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課程分享 

網路成癮專業進階 Level 2 課程-線上課程(7/3、7/16) 

   

        本課程為網路成癮專業進階 Level 2 的課程，首先帶領學員認識網路成癮職能治療可用之

理論、參考架構及評估工具。接著是網路戒癮者的職能團體活動與相關經驗分享，同時安排實

際案例分組討論。課程理論與實作並行，藉由課程可以學習在不同階段，職能治療的角色及常

用技巧，與預防復發介入。 



 

1 - 線上上課情形 

 

2 - 線上上課情形 

職能治療在社區心理衛生的介入及國外經驗分享-線上課程(7/30) 

       世界衛生組織於 2001 年提出「勇於關懷、減少排斥(Stop Exclusion，Dare to Care)」強調社

區民眾對精神疾病的不瞭解導致資源或服務不足，來呼籲世界各國重視精神疾病問題。從

2013 年起積極推動健康融入所有政策，心理健康包含其中。台灣則在近年通過精障者人權等

公約，因在國際人權體系中提及健康人權中應該要含有心理健康這個重要要素。  

         從本課程可以了解目前心理衛生發展之方向以及社區心理衛生佈建方向，還有職能治療

在國內外社區心理衛生之介入情形，課程邀請到國內外該領域資深專家學者，帶領學員一同探

討。 

 



3 - 線上上課情形 

111 年度長期照護專業人員培訓 Level 3 課程-臺中、高雄、臺北                                      (7/16、

7/23-24、8/13-14、8/27、9/17、9/24-25) 

        本課程為長照專業人員之 Level III 整合性課程，強調跨專業合作及服務品質增進等議題，

以強化跨專業整合能力為主。配合繼續教育理念與專業進階能力發展，藉課程與六例案例討論，

強調以跨專業團隊學習與資源運用之整合，以增進專業間溝通整合協調能力。期能培訓具備長

照服務知能與熱誠之職能治療專業人員，以因應我國目前長期照顧服務之大量需求。長期照顧

十年計畫 2.0 中規範之復能專業服務，輔具購置、租借及居家無障礙環境改善服務，及預防及

延緩失能方案等社區型態服務，以及長期照護與社會福利機構等，均需要職能治療專業的投入，

期望能為邁向高齡社會的本國儲備質量兼具之職能治療師投入長期照護體系。          課程每場

皆報名踴躍，講師與學員間討論互動讓諸多疑慮能得到即時回應，學員們也讚賞課程內容扎實，

講師們也會依不同面向觀點去說明並分享自身的實務經驗，也感謝所有學員們的支持讓課程能

完整順利舉辦 

 

4 - 台中場上課情形 

 



5 - 高雄場上課情形 

結合神經科學思維於腦中風的上肢動作治療-南部、中部、北部 (8/21、9/4、9/18) 

        我國成年人的腦中風罹病率為百分之一，高齡者則罹病率上升達百分之九，國家發展委員

會估計臺灣將於 2025 年成為超高齡化國家，即五分之一的人口大於六十五歲，可以預期職能

治療師必須面對大量腦中風病患，盼望能夠恢復機能和減少職能參與的限制；上肢無力（偏癱）

則是主要的動作損傷之一。為了有效改善上肢的癱瘓狀態和動作表現，職能治療除了既有的理

論架構，應融入神經科學分析動作問題和療效機轉，加強預後判斷能力以便建立務實的治療計

畫。          本次課程邀請到國立陽明交通大學腦科學研究所許世賓博士候選人，介紹神經科學

的重要概念，包含神經造影與其臨床應用，以及中風相關的神經可塑性，從文獻和實例回答黃

金復原期是否存在的問題，並根據新知理論重新省視中風後的上肢動作問題。最後講者將介紹

各類上肢動作療法和分享臨床經驗，期待帶入嶄新的腦中風治療思維。 

 

6 - 台中場上課情形 

 

7 - 高雄場上課情形 



友會交流 

中山醫大職能治療系舉辦陳瓊玲教授榮退歡送會 

111 年 7 月 1 日中山醫大職能治療系舉辦陳瓊玲教授榮退歡送會，本會提供花禮禮金。 

台灣生物力學學會辦理第九屆世界生物力學大會 

111 年 7 月 10-14 日台灣生物力學學會辦理第九屆世界生物力學大會暨第 44 次學術演講會，

其中邀請本會於研討會報告，本會由理事長吳菁宜代表出席，並致贈花籃祝賀大會圓滿成功。   

 

8 - 本會吳菁宜理事長上台報告 



 

9 - 會後合影 

台灣泌尿科醫學會辦理第 23 屆第 1 次會員大會暨第 44 次學術演講會 

111/8/19-8/21 台灣泌尿科醫學會辦理第 23 屆第 1 次會員大會暨第 44 次學術演講會，本會提

供花禮禮金。 

中華民國職能治療師公會全國聯合會辦理創會 20 週年紀念暨第七屆第三次會員代表大會 

111/8/19-8/21 中華民國職能治療師公會全國聯合會辦理創會 20 週年紀念暨第七屆第三次會員

代表大會，本會由理事長吳菁宜代表出席， 



 

10 - 本會吳菁宜理事長上台致詞 

活動分享 

台北國際照顧科技應用展(9/15-9/17) 

      全世界人口都在老化，「與老共存」成為社會的新常態，照顧產業需要更多創新的應用與

串連，尤其藉助國內科技優勢，更全面地建構完整照顧體系。為期 3 天的專業展會，集結國內

外最新照顧技術、設備及專業知識，並規劃專業論壇與演講，今年展會以「打造照顧產業生態

系，實現醫養大整合」為主軸，邀集六師打造專業主題館，更推出首屆「THECARES Award 

2022」照顧產業產品創新應用評選活動，盼推升台灣照顧產業朝「兆元新產業」邁進。       學

會於展覽中亦設有攤位，其中展示多樣輔具及宣揚學會理念，讓更多人認識職能治療與生活的

關聯性。了解到職能治療如何應用在生活裡，如何幫助失能者解決生活中的大小事。透過展覽

也讓學會與更多團體單位交流，期間攤位詢問及瀏覽的人潮源源不絕，大大增加了學會的能見

度。  



 

11 - 理事長吳菁宜出席展覽 

 

12 - 輔具操作與說明 

 

13 - 學會參展攤位 



繳費通知 
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